
Slovenská republika (+421) 
Európska tiešnová linka 112 nonstop  
Štátna polícia  158 nonstop  
Mestská polícia 159 nonstop  
Rýchla záchranná služba 155 nonstop  
Hasiči 150 nonstop  
Linka detskej istoty 116 111 nonstop pre deti a mládež 
Linka dôvery Nezabúdka (Liga pre 
duševné zdravie - slovenčina) 

0800 800 566 nonstop  

Linka dôvery Nezabúdka (Liga pre 
duševné zdravie - ukrajinčina) 

0800 222 450 nonstop для україномовних 

Krízová linka pomoci IPčko 
(slovenčina) 

0800 500 333 nonstop  

Krízová linka pomoci IPčko 
(ukrajinčina) 

0800 500 888 nonstop для україномовних 

Krízová linka pre rodičov a 
pedagogických zamestnancov 
(VÚDPaP) 

0911 969 725 8-18 hod (dni 
neuvedené) 

pre rodičov a 
učiteľov 

Linka detskej dôvery 0907 401 749 pracovné dni 8-
20 hod 

pre deti, mládež a 
rodičov 

Linka pre hľadané deti 116 000 nonstop pre hľadané deti 
Národná linka na podporu 
duševného zdravia 

0800 193 193 po-pi 14-22 hod 
so-ne 10-18 hod 

 

Linka nadeje (Psychiatrická klinika 
FN L. Pasteura Košice) 

055/644 1155 
055/622 2323 

po-št 8-19:30 
hod 
pi-ne nonstop 

 

Telefonická krízová linka (Centrum 
poradensko-intervenčných služieb 
Budúcnosť)  

0908 923 103 pracovné dni 
09:30-19:30 hod 

pre ľudí so 
závislosťou 

Otvorené srdce 0911 180 276 pracovné dni 
8-17 hod 

pre ľudí so 
závislosťou a ich 
rodiny 

Pomoc obetiam násilia 0850 111 321 
0944 254 405 

nonstop pre obeti násilia 

Krízová SOS linka (Aliancia žien 
Slovenska) 

0903 519 550 nonstop pre ženy zažívajúce 
nasilie 

Národná linka 0800 212 212 nonstop pre ženy zažívajúce 
nasilie 

   

Zoznam telefónnych čísiel má informatívny charakter. 
somvkrizi.sk neručí za správnosť a aktuálnosť informácií. 


